
 

Curriculum Vitae 

Titoli di studio 

2009 Laureato con lode in Fisioterapia presso la II Facoltà di Medicina e Chirurgia - La Sapienza di
Roma con tesi dal titolo: “Recupero motorio e modificazioni della neuroplasticità indotte da
stimolazione propriocettiva specifica nell’ictus cerebrale. Una possibile nuova procedura non
invasiva”, svolta in collaborazione con il Prof. Dott. Guido Maria Filippi, Professore associato
di Fisiologia Umana presso l’Università Cattolica di Roma, e con l’IRCCS San Raffaele Pisana

2006 Diploma di Laurea in Scienze Motorie e Sportive presso L'Università degli  Studi di Roma
“Foro Italico” con tesi dal titolo: “L’esercizio di  sollevamento della  gamba tesa:  ruolo del
muscolo ileopsoas e effetti sulla colonna lombare”, pubblicata sul sito www.fisiobrain.it 

Altri titoli 

2011 Qualifica  di  Preparatore  Fisico di  I  grado conseguito presso la  Federazione Italiana  
Tennis

2008 Diploma di operatore Shiatsu – metodo Palombini 

2007 Diploma di Terapista Posturale Méziéres conseguito presso il Certag (Centre d'Etude et 
de Recherche en Thérapies d'Approche Globale) 

2000 Diploma di Personal Trainer conseguito presso la F.I.A. 

1995 Diploma di Allievo Istruttore di canoa conseguito presso la Lega Navale Italiana 

Esperienze lavorative 

dal 2011 Attività autonoma di fisioterapista in studio privato

2011 Consulenza  nell'avviamento  del  reparto  di  riabilitazione  dell'  Istituto  Clinico
Cardiologico – Gruppo Villa Maria – di Casal Palocco (Roma)

dal 2010 Fisioterapista e Preparatore fisico di tennis presso il Circolo Canottieri Lazio

2008-2009 Tirocinio presso l'Azienda Ospedaliera Sant'Andrea, quotidiana frequenza dei reparti di
ortopedia, neurologia, cardiochirurgia e dell'ambulatorio di fisioterapia

dal 2005 Personal trainer presso il Circolo Canottieri Lazio 

2004-2007 Personal Trainer nel centro benessere Saturnia SPA presso l’Hotel Crowne Plaza Rome 
St. Peter’s


